
洪洞县中医医院新院区一角

门诊服务窗口

先进诊疗设备

培训提升能力

学术交流会议现场

洪洞，一块古老而神奇的土地。在这块文化厚重、
物产丰富的土地上，中草药品种繁多，名医生佼佼者
众，中医文化在这里源远流长。近年来，在洪洞县委、
县政府大力实施的健康洪洞发展战略中，洪洞县中医
医院坚持人民至上、生命至上，全方位、全周期维护和
保障群众健康，努力打造集医疗、教学、科研、康复为
一体的综合性中医医院，赢得广大群众的称赞。

如今，洪洞县中医医院新院区顺利启用，一批批
先进诊疗仪器投入使用，国家、省、市级基层名老中医
把脉问诊，千名中医进万家活动深受欢迎，“星期天医
生”惠及万民……“洪洞中医”成为槐乡大地上增进人
民健康福祉的新代名词。

新中医医院拔地而起

四十年风雨兼程，四十载翻天巨变。
今年5月，洪洞县中医医院新院区搬迁仪式如期

举行。这是洪洞县委、县政府科学决策，投入大量资金
与人力，为造福槐乡父老而建的一座现代化中医医院。

走进洪洞县中医医院新院区，一座座大楼巍然矗
立，培训楼、住院楼、综合楼等错落有致，大楼之间草地、
绿篱、青松及各类绿化树木相映成趣。大楼内，门诊综合
服务中心、导诊台、便民服务站等配套设施一应俱全。

洪洞县中医医院新院区位于洪洞县河西新区，占
地面积 115亩，建筑面积 11万平方米。配备了 320排
640层超高端CT、3.0T超导磁共振、直线加速器、压电
式冲击波等国内最先进的医疗设备，为目前山西省内
规模最大、设计最先进、设施最完善、设备最先进的县
级中医医院之一。

1984年，洪洞县中医医院应时而生。近四十年来，
弘扬传统中医文化，勇担救死扶伤使命，以高尚的医
德和精湛的医术，在槐乡大地有口皆碑。近年来，随着
患者不断增多，洪洞县中医医院新建新院区的愿望日
益迫切。如今，理想照进现实，洪洞县中医医院新院区
从“一纸蓝图”变为“实景盛放”，众多患者从这里康复
出院，百姓交口称赞。

“目前，我们医院部分科室已顺利搬进了新院区，
这里基础设施良好，住院环境一流，为广大患者提供了
舒适的治疗和康复环境。”洪洞县中医医院院长辛琳琳
介绍，“新院区的投入使用，标志着洪洞县中医医院进
入了全新的发展阶段，我们将持续引进高素质人才，强
化与全国各地知名中医院及高等院校的合作交流，不
断提升医疗技术水平，为建设健康洪洞贡献力量。”

名中医带动发展

洪洞县首例髋、膝、肩关节置换术，首例断指再植
术，应用富血小板血浆(PRP)技术治疗膝关节炎……这
些被患者所称道的技术来自洪洞县中医医院骨伤科。

“救死扶伤是我们医生的天职。救治过程中，我们
通过中医治疗技术，可以减少不少患者的疼痛，也减
轻了患者家庭负担。”洪洞县中医医院骨伤科主任付
秋瑞介绍，“中医可通过推、拽、按、捺等手法治疗骨
折、脱臼等疾病，免除患者的二次手术之苦。”

付秋瑞是洪洞县骨伤名医工作室领衔人，也是洪
洞县“在岗从医满 35年医师”。他的办公室里挂满了
锦旗，这是患者对他医术和医德的赞誉。走进病房，提
到付秋瑞的名字，众多患者都赞不绝口。

洪洞县中医医院骨伤科成立于 2003年，现有医

护人员 23名，其中有主任医师、副主任医师、主治医
师、住院医师及海外研究生等人员。该科室还有
STORZ 关节镜系统、椎间孔镜系统、PLX112C 型高
频移动式手术 X 射线机、拇外翻高速电动钻削仪、
高清手术显微镜、PRP 高速离心机、CPM 机等先进
医疗设备，年手术量逾 1200例，是该院的重点专科
之一。除常规开展四肢创伤、骨病等手术外，致力于
髋、膝关节置换，腰椎间盘突出症的阶梯治疗，股骨
粗隆间骨折、腰椎压缩骨折，膝、肩关节镜治疗运动
损伤疾病，显微镜下治疗断指再植，微创治疗拇外翻
以及小儿骨折的微创治疗，小针刀中西医腰腿痛治
疗等，形成了规范化、常规化、精准化治疗模式，誉满
槐乡大地。

付秋瑞介绍，近年来通过专家传帮带，培养了一
批中青年专家和临床学科带头人，打造一批技术精
良、医德高尚、社会认可的名医，带动医院诊治水平和
科研能力提升，让群众在家门口享受到名医优质的医
疗服务。

近年来，洪洞县中医医院凝心聚魂、锐意进取，并
加强与山西中医药大学非直属附属医院、山西健康职
业技术学院教学医院、中医肛肠学术流派工作站、国
家消化道早癌防治中心联盟、山西省消化疾病专科联
盟等机构和联盟的联系，积极构建医疗联合体，积极
打造名中医，以名中医带动诊疗水平提升。

中草药走进万家

博极医源，道妙岐黄。
在槐乡大地上，中医药文化源远流长。在健康洪

洞建设中，洪洞县中医医院大力开展健康宣教活动，
引导群众养成良好生活方式，提升群众中医药健康文
化素养，让“治得了、治得好”的中医药治疗技术也深
入民心。

10年前，洪洞县中医医院康复科成立。如今，从刚
开始的一名医生增加到 40余名医康护人员；从一间
10平方米的小诊室，变成了5000余平方米的大科室；
从只有一根针、一条艾，变成了拥有1000余万元的医
疗设备；从只有针灸推拿艾灸拔罐服务，变成了可全
面开展各项中西医康复技术综合性中医康复中心。跟
康复科一样，名中医引领下的洪洞县中医医院正在发
生着翻天覆地的变化。

“经过近年来的大力推广，不仅中医药文化走进
千家万户，中医药大夫也从县城延伸到乡镇、村庄的
每个角落，给广大群众带来了方便快捷的诊疗服务。”
洪洞县中医医院副院长李峰介绍，“我们通过医生回
家、健康扶贫、公益义诊、科普巡讲等多种形式，深入
社区、企业、农村、校园、家庭开展健康防病知识宣讲。
同时，大力构建中医药文化宣传阵地，利用周末和节
假日，持续开展‘中医药文化进校园’‘中医药文化进
夜市’‘中医药文化进集市’‘中医药文化进景区’‘中
医药文化赶庙会’‘中医药文化进企业’等活动，受到
了广大群众的欢迎。”

在中医药文化宣传和推广中，一大批乡村医生在
“中医薪火相传”理念的影响下，积极参加洪洞县中医医
院组织的各类培训班，认真学习各类中医药知识，并通
过省、市、县级师承基地传帮带、外出参加专业学习等方
式，积累了丰富的中医药知识，把中医药文化和中医药
治疗技术带到了广阔的农村，带到了广大群众身边。

洪洞县中医医院有国家基层名老中医1人、山西

省名中医1人、山西省基层名中医1人、临汾市名中医
4人、洪洞县名中医8人。有国家基层名老中医工作室
1家、山西省名中医工作室2家、省级基层名中医工作
室 1家、县级名医名匠工作室 4家。近年来，医院人才
队伍不断发展壮大，在老中医们的传帮带下，人才梯
队延伸到乡镇卫生院和村级卫生室。

初冬时节，走进甘亭镇卫生院靳堡村卫生室，负
责人景向军正在忙碌着为患者把脉，给患者诊断病
情，根据患者年龄和患病实际，给患者推拿、刮痧、拔
罐，传统中医诊疗方式备受群众欢迎。

2006年，从大学医学专业毕业后，景向军成了一
名乡村医生，受中医文化影响，2022年开始学习中医
知识，并取得相关资格证书，2023年获得中医助理资
格。今年5月，为了提高中医诊断和治疗水平，景向军
跟随洪洞县中医医院老中医学习康复、理疗、针灸等
中医知识的同时，还前往忻州职业技术学院参加村医
提升学历培训。

“老百姓都知道，是药三分毒。所以老百姓能不吃
药大多不愿吃药，通过推拿、针灸等中医医术进行诊
疗。”景向军表示，“中国医学有国粹之称，数千年来源
远流长，既有群众基础，疗效和方式也很受群众欢迎。”

李峰介绍，洪洞县中医医院获批国家级农村医疗
机构重点专科1个、省级重点专科6个、市级重点专科
5个，中医药临床服务能力稳步提升。近年来，该院建
立健全了现代化医院管理制度，持续改进医疗质量管
理体系和标准体系，强化信息化支撑作用，营造中医
药文化氛围，全力推行临床专科建设，努力打造人民
满意的医院。

“星期天”带来健康

每逢周末，洪洞县中医医院都会有大批患者因
“星期天医生”而来。这些从全国各地的大城市回到
“老家”洪洞的“星期天医生”，在医院为广大患者把脉
问诊，消除沉疴。如今，“星期天医生”已成为无数家庭
幸福和健康的代名词。

近年来，县委、县政府相继推出各项举措，支持中
医药人才梯队建设。2022年以来，通过洪洞县事业单
位公开招聘，引进专业技术人员，为医院发展注入强
大活力。同时，还通过设立“星期天医生”专家工作室、
洪洞县名医工作室等措施，提升整体医疗服务能力与
水平，促进了名老中医药专家学术经验传承，打造了
优秀合理的人才队伍。

“我患病三年多了，刚开始是腿麻，后来颈椎、腰
椎也难受，再后来坐在椅子上疼得站不起来。”苏堡镇
下鲁村患者任某介绍，“原来想着去西安治疗，后来看
到来自西安红会医院的‘星期天医生’，直接就来这里
预约治疗了。”

任某所说的“星期天医生”是来自西安红会医院
脊柱病医院的范德刚大夫。范德刚曾赴日本岐阜大学
医学部留学2年，赴德国参加脊柱椎间孔镜微创技术
操作培训，赴美国哥伦比亚大学附属纽约长老会医院
进修，还跟随时节顶尖脊柱外科专家Lenke教授脊柱
外科团队学习复杂脊柱侧弯矫形及修复手术，对各类
脊柱疾病具有丰富的临床经验。

“大专家，技术高，放心。”任某介绍。“既减少了来
往奔波，还能节省吃饭、住宿、治疗的不少费用。”

“星期天医生”不仅在这里治病救人，还积极传帮
带，通过“走出去、请进来”等方式，让医院医生外出学
习、跟班学习，在学习中提高治疗水平，带动人才队伍
成长，带动医院整体治疗水平提升。

“倾囊相助，毫不保留，非常感动。”“既传授理论
知识，也跟着临床实践，受益匪浅”……在洪洞县中医
医院采访中，消化内镜中心主任郭亮亮、骨伤科主任
医师王俊杰、肿瘤科医生孔维炜等对“星期天医生”赞
不绝口。

近年来，洪洞县中医医院还组织医护人员赴北
京、上海、天津、西安等地进行进修学习，不断更新医
疗技术及理念。2024年5月获批为山西中医药大学非
直属附属医院，正式迈向教学医院的转变，并获得国
家、省、市众多荣誉。

辛琳琳表示，一直以来，洪洞县委、县政府高度重
视洪洞县中医医院在健康洪洞建设发挥的重要作用，
并提出了具体要求。下一步，将按照县委、县政府安排
部署，在县卫健局的直接领导下，狠抓医院管理、人才
培养、学科建设、诊疗服务等方面工作，不断规范专业
诊疗，努力打造医德医风良好、特色优势突出的中医
院诊疗队伍，开展县级三级甲等中医医院建设。同时，
积极在钻研医疗技术中求创新，在破解疑难重症上求
突破，不断提高管理水平、救治水平和服务水平，积极
打造为广大群众提供更加全面、更加优质的医疗服
务，努力打造患者满意、社会认可、群众信赖的现代化
中医医院。

本报记者 张春茂 摄

洪洞县举行中医医院新院区搬迁启动仪式，市委常委、洪洞县委书记张潞萍出席搬迁启动仪式并宣布县
中医医院新院区搬迁启动。县长王向辉致辞。
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